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Анотація


Метою даної роботи є надати рекомендації щодо створення

полікультурних систем господарювання на водно-болотних угіддях України з

використанням пермакультурних методів, з урахуванням досвіду світової та

вітчизняної аквакультури і древньої системи чинампа. Замість осушення

заболочених земель пропонується створити систему чинампа, модифіковану

відповідно до умов України, з використанням переважно місцевих видів. Це

дозволить отримувати на «українській чинампі» високі врожаї екологічно

чистої продукції без застосування добрив і пестицидів з мінімальними

затратами ресурсів.


Вступ


Основна цінність водно-болотних угідь – підтримка сталого розвитку в усьому світі. Для їх збереження та раціонального використання 2 лютого 1971 р. була підписана Рамсарська конвенція. Не менш цінні водно-болотні угіддя місцевого значення, які теж необхідно всебічно охороняти і заповідати у їх природному вигляді. Однак в сільськогосподарському користуванні в Україні знаходяться великі площі заболочених земель. Їх використання зазвичай починається з осушення, а подальша експлуатація пов’язана з постійним зрошенням і підживленням, що пов’язано зі значними затратами сил, часу та ресурсів і зрештою призводить до деградації ґрунтів і опустелювання. Значно доцільнішою є перевірена тисячоліттями система чинампа, адаптована до наших умов відповідно до принципів пермакультури, оскільки мілководні заболочені місцевості, подібно до тропічних дощових лісів, є найбільш продуктивними із усіх наявних природних екосистем. 


Чинампа – прямокутні ділянки родючої орної землі на озерних чи річкових відмілинах, з яких отримували кілька врожаїв на рік без сівозміни.  
Таку систему створили корінні народи Центральної Америки тисячі років тому

і подекуди використовують до цього часу. Системи чинампа, у їх класичному вигляді, увібрали в себе те краще, що існує в світі наземного та водного господарства та широко застосовуються для вирощування риби, овочевих культур, качок, плодових дерев та ін., тому їх оголошено всесвітньою сільськогосподарською спадщиною. Білл Моллісон розширив це поняття і включив в нього будь-яку систему, в якій послідовність паралельних каналів і берегів (островів) використовується для вирощування рослинної та тваринної 
продукції. Ми дотримуємось саме такого тлумачення терміну «чинампа».


Нам потрібно розділити воду та землю – за прикладом ацтеків, але з деякими змінами. Для створення системи видовжених островів-валів і каналів  між ними берегова лінія кожного острова спочатку має бути збудована – із міцних кілків або бетонних стовпів на відстані близько 0,5 м, за які закладається георешітка або міцна сітка, що утворить стіну висотою 2 м (із розрахунку глибини каналу 1,5 м). Весь ґрунт із русла майбутнього каналу має бути вибрано та висипано на острів. Ширина каналу становить 2 м, ширина острова залежить від можливостей і планів користувача. Слід врахувати, що смуга землі завширшки близько 0,5 м уздовж берега має бути відведена під прибережну рослинність, функція якої – берегоукріплення, вирощування мульчі та корму для гідробіонтів каналу та збереження біорізноманіття. Уздовж цієї смуги має проходити стежка (0,5 м).


Найбільш доцільним варіантом організації продуктивної частини острова

виглядає створення теплих грядок Розума (ТГР) різних модифікацій, що дозволить мінімізувати затрати праці та часу на вирощування продукції. Отже, мінімальна ширина острова становитиме 3,2 м (0,5 м – прибережна смуга та 0,5

м – стежка біля кожного берега, тобто 2 м загалом, та 1,2 м – ТГР).


Після закінчення будівництва островів необхідно висадити берегоукріплюючу та кормову прибережну рослинність. Важливо підібрати види, які своєю кореневою системою створять міцну опору для берегової лінії, не допустять її розмиву та одночасно будуть продукувати зелену масу і – бажано – плоди, та ще й не затінятимуть грядки. В Україні можуть використовуватись: верба, дуб звичайний, вільха сіра, слива, шовковиця, бузина, лохина, журавлина, чорниця, брусниця, калина, морошка, очерет, рогіз,

осока, м’ята водяна та багато інших рослин. Густоту посадки та висоту дерев необхідно регулювати, балансуючи між потребами берегоукріплення і затінюючою здатністю. Високорослі дерева з північної сторони острова будуть 
захищати від північних холодних вітрів, затінювати канал і постачати в нього листовий опад, який є добривом. З південної сторони острова мають рости кущі

та трави.


Вздовж усієї берегової лінії біля урізу води мають розростатись, розстеляючи пагони по воді, кормові культури для риби, водоплавних птахів й

інших мешканців каналу: доліхос, живокіст, настурція, іпомея водяна, цицанія

водяна (дикий рис) та ін. Більшість цих рослин є їстівними (і навіть делікатеснимии) також для людей. Якщо настурція як салатна рослина у нас давно відома, то вирощування іпомеї водяної, яку називають також «водяним шпинатом», стає можливим внаслідок потепління клімату. Вона надзвичайно швидко росте і дуже охоче споживається рибами, птахами та ін. Особливої уваги заслуговує цицанія водяна або дикий рис, яка до рису не має відношення – це трав’яниста рослина висотою до 2 м, яка дає до 500 г зерна, схожого на рис, з одного стебла. Зерно дуже цінне як продукт харчування для людей і, відповідно, дороге. Рослина невибаглива, морозостійка та розмножується самосівом.


У каналі також має рости місцева водна рослинність: стрілолист, гочерет,

рогіз, глечики, лілії, осока, лепеха і т.ін., займаючи близько чверті площі – вони

дадуть прихисток і корм рибі та іншим водним мешканцям. По мірі розповсюдження водної рослинності її необхідно видаляти і використовувати 
на мульчу та компост на острові. На дні каналу має бути зимувальна яма для риби – 2,5 м глибиною. Присутність качок забезпечує водойму значною частиною добрив; сюди також можуть вноситись кухонні відходи тваринного походження. 

Для підтримання стабільної концентрації кисню у воді, підвищення температури придонного шару води та перемішування придонних скупчень органічних залишків з метою прискорення їх мінералізації і включення в кругообіг найефективнішим методом є аератор на сонячній панелі, який продуває потік повітря від дна. Додаткове джерело тваринного корму для  риби забезпечить плавучий ліхтар, який удень заряджає батарею від сонячного світла, а вночі приваблює комах.


В Україні добре зарекомендувала себе водна полікультура, тобто сумісне

вирощування водних організмів, які розрізняються за способом живлення та зонами помешкання у водоймі із місцевих та інтродукованих видів риб. Зокрема: бентофаги (годуються на дні): короп, сазан, лин, золотий карась, осетр, стерлядь, чир, муксун, сиг; зоопланктофаги (годуються дрібними рачками в товщі води): строкатий товстолобик, рипус, пелядь, срібний карась; фітофаг (поїдає вищу водну рослинність): білий амур; фітопланктофаг (поїдає дрібні водорості і суспензію детриту): білий товстолобик; хижаки (споживають

дрібних малоцінних місцевих риб): нельма, судак, щука, сом.


Ефект межі у водних системах проявляється ще інтенсивніше, ніж у суходольних, тому не слід прагнути до створення широких каналів: чим більша

протяжність берегової лінії припадає на одиницю площі водного дзеркала, тим більша продукція біомаси – для корму, добрива для водної системи, мульчі та компосту для наземної. Навіть без додаткового внесення корму для риби кормові рослини, листовий опад і поверхневий стік будуть сприяти інтенсивному замуленню каналу – його дно необхідно періодично очищувати від мулу, який має йти на удобрення острова.


Слід враховувати, що водні системи надзвичайно вразливі до біоцидів і виключити можливість їх потрапляння у водойму. Натомість необхідно прагнути до максимального біорізноманіття, яке забезпечить стійкість екосистеми. Що вирощувати у каналах і на островах – справа кожного. Риба, раки, креветки, молюски, водні рослини (їстівні та декоративні), водоплаваючі птахи, нутрії... І на островах – повний спектр сільськогосподарської продукції на ТГР і на прибережних смугах.


Висновок


У системі «української чинампи» острови та канали взаємно доповнюють одне одного і замикають колообіг речовин, а достатня кількість мульчі, компосту і мулу нарощує родючий шар грунту, нормалізує рН і дає екологічно чисті врожаї наземних і водних культур, що повністю відповідає принципам пермакультури.

